NOCTURNES DES
" MONTS DE JOUX:

07/01/2026 - PONTARLIER
~ 14/01/2026 - CHAUX NEUVE
28/01/2026<ARCON
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PROGRAMME

3 étapes sont au programme du challenge 2025/2026 :

ETAPE1:
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CLUB ORGANISATEUR : CSR PONTARLIER

COURSE DE SKI DE FOND EN RELAIS

ETAPE 2:

DATE : MERCREDI 14 JANVIER 2026
CLUB ORGANISATEUR : RISOUX CLUB
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LIEU : CHAUX NEUVE

TH EN INDIVIDUEL OU PAR EQUIPE Chaux~Newve

ETAPE 3:

DATE : MERCREDI 28 JANVIER 2026 v

[ESSS

CLUB ORGANISATEUR : ESSS MONTBENOIT "\ monTBENGIT

LIEU : ARCON
BIATHLON
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REGLEMENT GENERAL

Dates des compétitions :

e FEtape 1:07/01/2026 : organisation CSR Pontarlier : Relais avec dernier tour en patroville ;
boucle de 800m ; déguisement fortement souhaité

e FEtape 2 : 14/01/2026 : organisation Risoux Club Chaux Neuve : 1Th de ski pour faire un
maximum de tours en individuel ou par équipe de 3

o Etape 3:28/01/2026 : organisation ESSS Montbenoit : Biathlon

Principales régles de fonctionnement pour les coureurs :

e Equipe mixte obligatoire de 3 personnes (sauf étape 2, avec classement individuel)

e 5 équipes récompensées par étape dans un seul classement scratch

e Leremboursement des inscriptions ne se fait qu'en cas d'annulation

e Les départs sont faits par les féminines

¢ Inscriptions en ligne - sur place uniquement pour étapes 2 et 3

e Certificat médical de non-contre-indication & la pratique du ski de fond en compétition
ou licence FFS obligatoire & vérifier lors de la remise des dossards, sinon une décharge
devra étre signée obligatoirement

Tarifs :

e Boissons:2€

e Inscriptions avec repas : 15 € /personne
e Inscription sans repas : 10 € / personne
e Repasseul:15€
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REGLEMENT ETAPE 1- SKI DE FOND RELAIS

Etape 1 : Mercredi 07 février 2026

Organisation : CSR Pontarlier

Composition des équipes : Equipe de 3 relayeurs, dont au moins une relayeuse
Catégories U18 — U20 — Senior
Obligation de présenter une licence FFS ou un certificat médical de non-confre-
indication d la pratique du ski en compétition, sinon une décharge devra étre signée

Reglement :
e Relais avec dernier tour en patrouille
e Chaque relayeur effectue un tour et les 3 effectuent un dernier tour ensemble
e Boucle de 800m
e Départ fait par les féminines
e Déguisement fortement souhaité

Classement et récompenses :

e Un seul classement scratch
e 5 équipesrécompensées par étape
e Récompense du meilleur déguisement

Inscriptions :

e Lesinscriptions se font uniquement en ligne :
e Inscriptions ouvertes jusqu’a J-2
e Lesremboursements d’'inscription ne se font qu’'en cas d’annulation

Programme :

1830 : Retrait des dossards
19n30 : Départ

Repas a la salle Pourny
Tarifs :

e Boissons : 2€

e Inscriptions avec repas 15€
e Inscription sans repas 10€

e Repasseul 15€
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REGLEMENT ETAPE 2 - DISTANCE MAX

Etape 2 : Mercredi 14 janvier 2026

Organisation : Risoux Club Chaux Neuve

Objectif : Th de ski non-stop sur une boucle de 1km, faire un maximum de tours
Composition des équipes : Equipe de 3 relayeurs, dont au moins une relayeuse

Obligation de présenter une licence FFS ou un certificat médical de non-contre-
indication & la pratique du ski en compétition, sinon une décharge devra étre signée

Reglement :

e Départ fait par les féminines

e Epreuve individuelle ou par équipe
Classement et recompenses :

e Un seul classement scratch
e 5 équipesrécompensées par étape

Inscriptions :

e Lesinscriptions se font en ligne et sur place

e Lesremboursements d’'inscription ne se font qu’'en cas d'annulation
Programme :

18h : Retrait des dossards
19h : Départ

Repas : Chaux Neuve

Tarifs :
e Boissons : 2€
e Inscriptions avec repas 15€
e Inscription sans repas 10€
e Repasseul 15€
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REGLEMENT ETAPE 3 - BIATHLON

Etape 3 : Mercredi 28 janvier 2026
Organisation : ESSS Montbenoit

Composition des équipes : Equipe de 3 relayeurs, dont au moins une relayeuse
Obligation de présenter une licence FFS ou un certificat médical de non-confre-
indication a la pratique du ski en compétition, sinon une décharge devra étre signée

Reglement :
e Biathlon avec épreuve de qudlification, puis relais par équipe
e En cas de mangue de neige, I'épreuve se fera a pied
e Quadlification : relais au tir chronométré
e Course : Mass start selon qualification, relais & chague tour sur une boucle de
800m, 2 tirs couchés, avec tours de pénlité

Classement et recompenses :
e 5 équipesrécompensées par étape
e Les 3 premiers de la poule A
e Les premiers de la poule B
e Etles premiers de la poule C

Inscriptions :

e 27 équipes maximum

e Lesinscriptions se font uniqguement en ligne :

e Inscriptions ouvertes jusqu’a J-2

e Pas d’'inscriptions sur place

e Lesremboursements d'inscription ne se font qu’en cas d'annulation

Programme :

e 19h00 : retrait des dossards
e 19h30 : premier départ

Repas au stade Florence Baverel, Arcon

Tarifs :
e Boissons : 2€
e Inscriptions avec repas 15€
e Inscription sans repas 10€
e Repasseul 15€



